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Kap-Seehechtfilet in Kunsperpanade | Morszczuk-Kapski 
panierowany » Merluccius capensis/ paradoxus «

Für dieses Convenience-Produkt aus dem Hause All-Fish werden die saftigen Naturfilets 
des Kap-Seehechts eingesetzt. Mit einer goldbraunen Knusperpanade umhüllt, exakt  
kalibriert und vorgebraten, sind diese leckeren Filets innerhalb von wenigen Minuten  
servierfertig. Als sinnvolle und gesunde Bereichung unseres täglichen Speiseplans,  
erfreut sich dieser Artikel in der modernen Gastronomie und Gemeinschaftsverpflegung 
einer wachsenden Beliebtheit.
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Nährwertangaben (bezogen auf 100g)
Nutrition information (based on 100g)
Voedingswaarde-informatie (op basis van 100g)
Informacje o wartościach odżywczych (na podstawie 100g)

Eiweiß  |  Protein  |  Eiwit  |  Białko	 24,7	 g	
Fett  |  Fat  |  Vet  |  Tłuszcz	 10,6	 g
Kohlenhydrate  |  Hydrates  |  Koolhydraten  |  Węglowodany	 3,4	 g	
Kilojoule  |  Kilojoules  |  Kilojoules  |  Kilodżuli	 871	 kJ
Kalorien  |  Calories  |  Calorieën  |  Kalorie	 203	 kcal

Kap-Seehechtfilet 
in Kunsperpanade

Cape Hake fillets battered Heek filet gepaneerd Filet z Morszczuka-Kapskiego, 
panierowany

Merluccius capensis/ paradoxus Merluccius capensis/ paradoxus Merluccius capensis/ paradoxus Merluccius capensis/ paradoxus

hergestellt in den Niederlanden produced in the Netherlands geproduceerd in Nederland wyprodukowany w Holandi

knusprig paniert, vorgebacken crispy battered, pre-fried krokant gepaneerd, voorgebakken chrupko panierowany, nadpieczony

140-160g/ Filet 140-160g/ fillet 140-160g/ filet 140-160g/ filet

Kap-Seehechtfilet 65 %, 
Panade 35 %

Cape hake fillets 65 %, batter 35 % Kaapse Heekfilet 65 %, paneer 35 % Filet z Morszczuka-Kapskiego
65 %, panierunek 35 %

1 x 5 kg illustrierter Karton 1 x 5 kg illustrated carton 1 x 5 kg bedrukte doos 1 x 5 kg w ilustrowanym kartonie

aus dem Wildfang
Südostatlantik

wild caught
Southeast Atlantic

Wild vang
uit de Zuidoost Atlantische Oceaan
złowione w

złowiony w
Południowo-Wschodnim 
Oceanie Atlantyckim
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