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Die neuseeländischen Grünschalmuscheln stammen aus Zuchtfarmen in den glasklaren 
Gewässern der nördlichen Südinsel. Sie ist unserer Miesmuschel sehr ähnlich und hat ei-
nen hohen Fleischanteil. Durch an Seilen hängende Kulturen ist die Ware praktisch immer 
sandfrei. Als Delikatesse findet sie ihren Weg bis in die Küchen der Spitzengastronomie.
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Nährwertangaben (bezogen auf 100g)
Nutrition information (based on 100g)
Voedingswaarde-informatie (op basis van 100g)
Informacje o wartościach odżywczych (na podstawie 100g)

Eiweiß  |  Protein  |  Eiwit  |  Białko	 16,3	 g	
Fett  |  Fat  |  Vet  |  Tłuszcz	 2,7	 g
Kohlenhydrate  |  Hydrates  |  Koolhydraten  |  Węglowodany	 3,0	 g	
Kilojoule  |  Kilojoules  |  Kilojoules  |  Kilodżuli	 431	 kJ
Kalorien  |  Calories  |  Calorieën  |  Kalorie	 103	 kcal

Neuseeländische Grünschalmuschel New Zealand Greenshell mussel NZL Mossel Małże Zielone Nowozelandzkie

Perna spp. Perna spp. Perna spp. Perna spp.

Neuseeland New Zealand Nieuw-Zeeland Nowa Zelandia

gekocht, auf der Halbschale, 
tiefgefroren

cooked, on the halfshell, 
deepfrozen

gekookt, op halve schaal, 
diepgevrorren

gotowane, na połówkach pancerza, 
mrożone

(L)arge, (M)edium (L)arge, (M)edium (L)arge, (M)edium (L)arge, (M)edium

schutzglasiert, kompensiert protection glaze, compensated beschermglazuur, gekompenseerd Glazura ochronna, kompensowane

10 oder 12 x 1 kg illustriertem Kar-
ton mit Innenbeutel im Umkarton

10 or 12 x 1 kg illustrated box with 
inner bag in a mastercarton

10 of 12 x 1 kg  bedrukte doos met 
binnenzak in overdoos 

10 albo 12 x 1 kg ilustrowany karton 
z pojedyńczymi woreczkami

aus Aquakultur farmed Aquacultuur z hodowli
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